
12. मरेे बिना तुम प्रभु 

मेरे बिना तुम प्रभ ुकबि पररचय रेनर माररया ररले्क का जन्म 4 बिसंिर 1875 ई० में प्राग, ऑस्ट्रिया 

(अि जममनी) में हुआ था। इनके बपता का नाम जोसफे ररले्क और माता का नाम सोबफया था। 

इनकी स्ट्िक्षा-िीक्षा अनके िाधाओ ंको पार करते हुए हुई। इन्ोनंे प्राग और म्यूबनख बिश्वबिद्यालयो ं

में स्ट्िक्षा पायी। कला और साबित्य में आरंभ स ेिी इनकी गिरी अस्ट्भरुस्ट्च थी। संगीत, स्ट्सनेमा आबि 

अनेक कलाओ ंमें इनकी गिरी पैठ थी। कबिता के अबतररक्त इन्ोनंे गद्य भी पयामप्त स्ट्लखा । इनका 

एक उपन्यास 'ि नोटिुक ऑफ माले्ट लॉररड्स बिज' और 'टेल्स ऑफ आलमाइटी' किानी संग्रि 

प्रस्ट्सद्ध िैं। इनके प्रमखु कबिता संकलन िैं 'लाइफ एण्ड सोगं्स', 'लॉरेस सेबिफाइस', 'एडिेन्ट' 

आबि। इनका बनधन 29 बिसंिर 1926 ई० में हुआ। 

ररले्क का रचनात्मक अििान िहुत िडा िै। इन्ोनंे आधुबनक यूरोप के साबित्य को अपन ेगिरे 

भाििोध तथा संििेनात्मक भाषा और स्ट्िल्प स ेकाफी प्रभाबित बकया। इनकी काव्य िैली 

गीतात्मक िै और भाििोध में रिस्योन्मखुता िै। 

प्रस्ट्सद्ध बिंिी कबिधममिीर भारती द्वारा भाषांतररत इस मिान जन कबि की कबिता यिााँ  प्रस्ततु िै। 

यि कबिता बिश्व कबिता के भाषातंररत संकलन 'िेिांतर' स ेली गयी िै। ररले्क का आधबुनक बिश्व 

कबिता पर प्रभाि िताया जाता िै । ररले्क ममी इसाई कबियो ंजसैी पबित्र आस्था के आस्तस्तक कबि 

थे, स्ट्जनकी कबिता में रिस्यिाि के आधबुनक स्वर सुने जात ेिैं। प्रस्तुत कबिता इस तथ्य की एक 

िलुमभ साखी पेि करती िै। बिना भक्त के भगिान भी एकाकी और बनरुपाय िैं। उनकी भगित्ता भी 

भक्त की सत्ता पर िी बनभमर करती िै। व्यबक्त और बिराट सत्य एक-िसूरे पर बनभमर िैं। प्रेम के 

धरातल पर अतं्यत पािनतापूिमक यि कबिता इस सत्य को अस्ट्भव्यक्त करती िै। 

मेरे बिना तुम प्रभ ु 

पाठ का अथम  

पाश्चात्य कबियो ंमें रेनर माररया ररले्क' का नाम आसानी स ेस्ट्लया जा सकता िै। इन्ोनंे आधबुनक 

यूरोप के साबित्य को अपन ेगिरे भाििोध तथा संिेिनात्मक भाषा और स्ट्िल्प से काफी प्रभाबित 

बकया िै। इनकी काव्यिैली गीतात्मक िै और भाििोध में रिस्योन्मुखता िै। 



यि कबिता बिश्व कबिता के भाषातंररत संकलन 'िेिान्तर' स ेली गयी िै। ररले्क का आधबुनक बिश्व 

कबिता पर प्रभाि िताया जाता िै। भक्त और भगिान िोनो ंएक िसूरे का परूक िैं। भक्त के बिना 

भगिान भी एकाकी और बनरूपाय िैं। कबि किना चािता िै बक भगिान की भगिता भी भक्त की 

सत्ता पर िी बनभमर करती िै। भक्त िी ईश्वर की िृबत्त और िेि िै। भक्त िी ईश्वर का चरण पािकुा 

िै। िस्तुतः  यिााँ  कबि किना चािता िै बक व्यबक्त और बिराट सत्य एक-िसूरे पर बनभमर िै। प्रेम के 

धरातल पर अत्यनं्त पािनता पूिमक यि कबिता इस सत्य को अस्ट्भव्यक्त करती िै। 

कबिता के साथ  

1. कबि अपन ेको जलपात्र और मबिरा क्ो ंकिता िै?  

उत्तर-कबि अपने को भगिान का भक्त मानता िै। भक्त की मित्ता को स्पष्ट करते हुए कबि भक्त को 

जलपात्र और मबिरा किा िै क्ोबंक जलपात्र में स्ट्जस प्रकार जल संग्रबित िोकर अपनी अस्तिता प्राप्त 

करता िै, 'जलपात्र के माध्यम से जल का उपभोग बकया जा सकता िै। जलपात्र जल के साबनध्य 

को प्राप्त करन ेमें सिायक िोता िै उसी प्रकार भगिान के स्ट्लए भक्त िै। इसी तरि मबिरा पान से 

मन मिमस्त िो जाता िै, मबिरा आनंि की अनुभूबत कराता िै और भगिान भी भक्त स ेजल बमलते 

िैं ति प्रसन्न िो जाते िैं, भबक्त रस के बनकट आकर इससे आिलाबित िो जाते िैं, ऐसा लगता िै बक 

भक्त के बिना रिना मुस्तककल िो जाता िै। भक्त िी भगिान की -पिचान िै। इसस्ट्लए कबि अपने 

को जलपात्र। एिं मबिरा की संजा िेत ेिै।  

2. आिय स्पष्ट कीस्ट्जए- "मैं तमु्हारा ििे हाँ, तुम्हारी िृबत्त हाँ मुझ ेखोकर तुम अपना अथम खो 

िैठोगे?"  

उत्तर- प्रस्ततु पद्यांि में कबि ने भक्त को भगिान की अस्तिता माना िै। भगिान का िास्तबिक स्वर 

भक्त में िै। भक्त भगिान का सि कुछ िै। भगिान का रुप, िेि, रंग, कायम सि भक्त में बनबित 

िै। भक्त के माध्यम स ेिी भगिान को जाना जा सकता िै, उनके अस्तस्तत्व की अनुभूबत बकया जा 

सकता िै। कबि किता िै बक िे भगिन मरेा अस्तस्तत्व िी तुम्हारी पिचान िै। मैं निी ंरहाँगा तो 

तुम्हारी पिचान भी निी ंिोगी। अथामत ्भक्त से अलग रिकर, भक्त को खोकर भगिान भी अपना 

अथम, अपना मतलि, अपनी पिचान खो िेंगे। भक्त के बिना भगिान की कल्पना िी निी ंबकया जा 

सकता। 



3. िानिार लिािा बकसका बगर जाएगा और क्ो?ं  

उत्तर- कबि के अनुसार भगित्-मबिमा भक्त की आस्था में बनबित िोता िै। भक्त, भगिान का 

दृढाधार िोता िै लबेकन जि भक्त रूपी आधार निी ंिोगा तो स्वाभाबिक िै बक भगिान की पिचान 

भी बमट जाएगी। भगिान का लिािा अथिा चोगा बगर जाएगा। भक्त भगिान का कृपा पात्र िोता 

िै, भगित कृपा दृबष्ट भक्त पर पडती िै। इतना िी निी ंभगिान अपने भक्तो ंपर गौरिास्ट्ित िोत े

िैं। भक्त की अस्तिता समाप्त िोन ेस ेभगिान का गौरि भी बमट जाएगा। भक्त िी प्रभु का स्वरूप 

िै।  

4. कबि बकसको कैसा सखु िेता था?  

उत्तर-कबि भगिान की कृपा दृबष्ट की िय्या िै। कबि के नरम कपोलो ंपर जि भगिान की कृपा 

दृबष्ट बिश्राम लतेी िै, ति भगिान को सखु बमलता िै आनंि बमलता िै। अथामत् भक्त भगिान का 

कृपा पात्र िोता िै और भक्तरुपी पात्र स ेभगिान भी सखुी िोत ेिैं। भक्त के द्वारा भगिान िेत ुप्रित्त 

सुख की चचाम कबि करते िैं। भक्त की प्रेम िाबटका की सखुि छाया में भगिान को जो सुख बमलता 

िै ििी सखु कबि भगिान को िेता िै।  

5. कबि को बकस िात की आिंका िै? स्पष्ट कीस्ट्जएं।  

उत्तर-कबि को आिंका िै बक जि ईश्वरीय सत्ता की अनुभूबत करानेिाला प्रतीक आधार ििमन िै। 

िम निी ंसमझना िा िेना चाबिए। या भक्त निी ंिोगा ति ईश्वर का पिचान बकस रूप में िोगा? 

प्राकृबतक छबि, मानि की हृिय का प्रेम, िया, भगिि् स्वरूप िै। भबक्त की रसधारा ईश्वरीय सत्ता 

या परमानंि का िािक िै। सूयम की लास्ट्लमा या सनुसान पिमत पर ठंढी चट्टानें भगिान के स्वरूप का 

ििमन कराता िै। ये सि निी ंिोगा ति उस परमात्मा का आश्रय क्ा िोगा मानि बकस रूप में ईश्वर 

की जान सकेगा इस प्रश्न को लेकर कबि आिंबकत िै।  

6. कबिता बकसके द्वारा बकसे संिोस्ट्धत िै? आप क्ा सोचते िैं?  

उत्तर-कबिता में कबि भक्त के रूप में भगिान को सम्बोस्ट्धत करता िै। इसमें भक्त अपने को 

भगिान का आश्रय, गृि स्वीकारता िै। अपन ेमें भगिान की छबि को िेखता िै और किता िै बक िे 

भगिान! मैं भी तमु्हारे स्ट्लए उतना िी मित्त्वपूणम हाँ स्ट्जतना तमु मरेे स्ट्लए। तमु्हारे अस्तस्तत्व का मैं 



िािक हाँ। मैं तमु्हारा पिचान हाँ। मैं निी ंरहाँगा तो तमु्हारी भी कल्पना संभि निी ंिै। मैं तुम्हारे 

स्ट्लए हाँ और तुम मरेे स्ट्लए। िम िोनो ंएक-िसूरे के चलते जाने जात ेिैं। 

कबि के इस बिचार की िम पुबष्ट करत ेिैं। िमारे बिचार स ेभक्त िी भगिान का िास्तबिक स्वरूप 

िै। ईश्वरीय सत्ता अदृश्य िै और उस अदृश्य िबक्त का ििमन भक्त के माध्यम से संभि िो जाता िै। 

नश्वर जीि की मित्ता कम निी ंिै क्ोबंक यि ईश्वरीय अंि िै और व्यापक ईश्वर का साक्षात् ििमन 

िै। िमें भक्त और भगिान के इस संिंध को स्वीकारना चाबिए और इस यथाथम को मानकर अपने 

को िीन निी ंसमझना चाबिए िस्तल्क इस मानिीय जीिन के मित्त्व को समझते हुए इस िहुमलू्य 

जीिन को यो ंिी निी ंगिााँ  िेना चाबिए। इस अनमोल मानिीय जीिन को ईश्वरीय स्वरुप मानकर 

परमात्मा के सत्ता को स्थाबपत करन ेिेतु बियास्ट्ित रिना चाबिए।  

7. मनषु्य के नश्वर जीिन की मबिमा और गौरि का यि कबिता कैसे िखान करती िै? स्पष्ट कीस्ट्जए 

उत्तर-इस कबिता में किा गया िै बक मानि के अस्तस्तत्व में िी ईश्वर का अस्तस्तत्व िै। मानिीय जीिन 

में ईश्वरीय अंि िोता िै। परमात्मा के अदृश्यता को जीिात्मा दृश्य करता िै। ईश्वर की झलक जीि 

के माध्यम से िेखी जाती िै। इस कबिता में जीि को ईश्वर का जलपात्र, मबिरा किा गया िै। साथ 

िी मनुष्य को भगिान का िेि, िृबत्त, िानिार लिािा किकर मानि जीिन की मित्ता को िढाया 

गया िै। यि जीिन नश्वर िै, लघु िै बफर भी गौरिपणूम िै। इसकी मबिमा ईश्वरतुल्य िै, क्ोबंक 

मनुष्य िी ईश्वरीय सत्ता का िािक िै। मनषु्य भक्त के स्वरुप में भगिान के गुणो ंको उजागर करता 

िै और भगिि्-मबिमा को स्थाबपत करता िै। यिााँ  तक किा गया िै बक मनषु्य रूप में भगिान का 

भक्त निी ंिो तो भगिान के भी िोने की िात की कल्पना निी ंकी जा सकती।  

8. कबिता के आधार पर भक्त और भगिान के िीच के संिंध पर प्रकाि डास्ट्लए।  

उत्तर- प्रस्ततु कबिता में किा गया िै बक बिना भक्त के भगिान भी एकाकी और बनरुपाय िै। उनकी 

भगित्ता भी भक्त की सत्ता पर िी बनभमर करती िै। व्यबक्त और बिराट सत्य एक-िसूरे पर बनभमर िै। 

भगिान जल िैं तो भक्त जलपात्र िै। भगिान के स्ट्लए भक्त मबिरा िै। बिना भक्त के भगिान रि 

िी निी ंसकत।े भक्त िी भगिान का सि कुछ िैं और भक्त के स्ट्लए भगिान सिकुछ िैं। िह्म को 

साकार करनेिाला जीि िोता िै और जीि जि िह्ममय िो जाता िै ति िि परमानंि में डूि जाता 

िै। भक्त के भबक्त को पाकर परमात्मा आनंबित िोता िै और परमात्मा को प्राप्त करके भक्त परमानंि 

को प्राप्त करता िै। यिी अन्योन्याश्रय संिंध भक्त और भगिान में 



IMPORTANT OBJECTIVE 

1. 'िरू चट्टानो ंकी ठंडी गोि में' बकस कबि की पंबक्त िै ?  

(A) जीिनानंि िास की  

(B) अनाबमका की  

(C) सुबमत्रानंिन पंत की  

(D) रेनर माररया ररले्क की 

Ans : D 

2. 'मेरे बिना तुम प्रभु' बकस भाषा स ेअनुिाबित िै?  

(A) अंगे्रजी  

(B) जममन  

(C) रूसी  

(D) फ्ासंीसी 

Ans : B 

3. 'मेरे बिना तुम प्रभु' बकस कबि की रचना िै ?  

(A) जीिनानंि िास  

(B) रिीन्द्रनाथ ठाकुर  

(C) रेनर माररया ररले्क  

(D) िीरेन डंगिाल 

Ans : C 

4. रेनर माररया ररले्क का जन्म कि हुआ था ?  



(A) 1899  

(B) 1875  

(C) 1961  

(D) 1947 

Ans : B 

5. 'ि नोटिकु ऑफ माले्ट लॉररड्स बिज' बकसका उपन्यास िै ?  

(A) सबुमत्रानंिन पंत  

(B) भीमराि अम्बेिकर 

(C) रेनर माररया ररले्क  

(D) नस्ट्लन बिलोचन िमाम 

Ans : C 

6. बकसके बिना प्रभु गृििीन िोगंे ?  

(A) पूजा के बिना  

(B) मंत्रोच्चारण के बिना  

(C) िास के बिना  

(D) अितार के बिना 

Ans : C 

7. ररले्क की किानी संग्रि िै?  

(A) इफ एण्ड सााँ ग्स  

(B) टेल्स ऑफ आलमाइटी  



(C) लॉरेंस सबेिफाइस  

(D) एडिेंट  

Ans : B 

8. ररले्क की कबिता 'मरेे बिना तुम प्रभु' िै?  

(A) भािात्मक रिस्यिाि  

(B) भबक्त भािात्मक  

(C) िास्यात्मक  

(D) इनमें से सभी 

Ans : A 

9. भगिान की कृपादृबष्ट किााँ  बिश्राम करती थी?  

(A) कबि के भाल पर  

(B) कबि के ओठो ंपर  

(C) कबि के नयनो ंपर  

(D) कबि के कपोलो ंपर  

Ans : D 

10. कबि बकसके स्वाििीन िोने की िात करता िै?  

(A) फल  

(B) िधू  

(C) बमठाई  

(D) मबिरा  



Ans : D 

11. भक्त ररले्क प्रभ ु(ईश्वर) स ेक्ा किता िै ?  

(A) प्रश्न  

(B) सजिा  

(C) प्राथमना  

(D) इनमें से सभी 

Ans : A 

12. रेनर माररया ररले्क बकस भाषा के कबि िैं ?  

(A) जममन  

(B) फ्ें च  

(C) स्पेबनि  

(D) ग्रीक  

Ans : A 

13. पाठ्यपसु्तक में संकस्ट्लत ररले्क की कबिता बकस भाि की िै ?  

(A) श्रृंगार  

(B) िीर  

(C) भबक्त  

(D अद्भतु 

Ans : C 

14. बकसका िानिार लिािा बगर जाएगा ?  



(A) प्रभु का  

(B) राजा का  

(C) िेिता का  

(D) भक्त का  

Ans : A 

15. कपोल का अथम िै?  

(A) स्ट्सर  

(B) ललाट  

(C) गाल  

(D) चेिरा  

Ans : C 

16. बनिामस्ट्सत का अथम िै?  

(A) प्रिास  

(C) िेघर 

 (B) आिास  

(D) घर 

Ans : C 

17. बकसके बिना प्रभ ुगृििीन िोगंे ?  

(A) पूजा के बिना  

(B) मंत्रोच्चारण के बिना  



(C) िास के बिना  

(D) अितार के बिना  

Ans : C 

18. 'प्रभु के पािकुा' की संज्ञा बकस ेिी गई िै ?  

(A) खडाऊाँ  को  

(B) पि-स्ट्चह्न को  

(C) िास को  

(D) इनमें से कोई निी ं 

Ans : C 

19. लहुलुिान कौन भटकें गे ?  

(A) भक्त  

(B) भगिान  

(C) िानि  

(D) भगिान के पैर 

Ans : D 

20. 'ि नोटिुक ऑफ माले्ट लॉररड्स बिज' बकसका उपन्यास िै ?  

(A) सबुमत्रानंिन पंत  

(B) भीमराि अम्बेिकर  

(C) रेनर माररया ररले्क  

(D) नस्ट्लन बिलोचन िमाम 



Ans : C 

21. कौन अपना अथम खो िैठेगा ?  

(A) भगिान  

(B) भक्त  

(C) मानि  

(D) िानि 

Ans : A 

22. 'मेरे बिना तुम प्रभु' कबिता बकनके द्वारा बिन्दी में रूपांतररत िै?  

(A) बिनकर  

(B) बनराला  

(C) धममिीर भारती  

(D) प्रयाग िुक्ल  

Ans : C 

23. कबि क्ा सखूने की िात किता िै ?  

(A) पानी  

(B) निी  

(C) कपडा  

(D) मबिरा 

Ans : D 

24. रेनर माररया ररले्क की माता का नाम क्ा था ?  



(A) रत्नािती  

(B) बनममला  

(C) सोबफया  

(D) तृप्ता  

Ans : C 

25. रेनर माररया ररले्क न ेबकस बिश्वबिद्यालय से स्ट्िक्षा प्राप्त की ?  

(A) इलािािाि  

(B) प्राग और म्यूबनख  

(C) स्ट्लपस्ट्जंग  

(D) आगरा  

Ans : B 

26. रेनर माररया ररले्क की काव्य िलैी कैसी िै ?   

(A) गद्यात्मक  

(B) रचनात्मक  

(C) पद्यात्मक  

(D) गीतात्मक 

Ans : D 

27. रेनर माररया ररले्क का जन्म कि हुआ था ?  

(A) 1899  

(B) 1875  



(C) 1961  

(D) 1947  

Ans : B 

28. रेनर माररया ररले्क का जन्म किााँ  हुआ था ?  

(A) जममनी में प्राग  

(B) आरिेस्ट्लया  

(C) जापान  

(D) जममनी में डेसाउ 

Ans :  A 

29. ररले्क के बपता का नाम क्ा था ?  

(A) बिले्हल्म मलूर  

(B) गंगाित्त पंत  

(C) परमानंि िाजपेयी  

(D) जोसेफ ररले्क 

Ans : D 


